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Mita seurauksia Lue |isaa

HPV voi aiheuttaa?
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KOHDUNKAULAN SYOPA
Osa HPV-infektioista o we se
pitkittyy ja voi johtaa PAREMPAA ELAMAA

pahalaatuiseen
kohdunkaulan syopaan.

MUUT SYOPATYYPIT

HPV-infektio voi edeta
ulkosynnyttimien,
emattimen tai perdaukon
syovaksi.

KONDYLOOMAT

HPV voi aiheuttaa
sukuelimiin syylamaisia
muodostelmia eli
kondyloomia.

MUUT RISKIT

Kohdunkaulan syodvan
esiasteet ja niiden hoito
lisaavat ennenaikaisten
synnytysten riskia
tulevissa raskauksissa.

Kaikki,
mita sinun

Keskustele liséd HPV:sté tulee tietaa
ja HPV:Ita

suojautumisesta 6’ MSD HPV:sta
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Miten HPV tarttuu? Miten suojautua?

Papilloomaviruksia HPV tarttuu sukuelinten limakalvo- ja Kondomi estaa n. 70 % tartunnoista.
tunnetaan vii 200 ihokontaktin kautta. Yleisimmin virus HPV-infektioita ei pysty taysin estamaan
Y tarttuu suojaamattomassa yhdynnassa, kondomin kaytolla, koska virus tarttuu

erilaista tyyppia. Naista
noin 40 voi esiintya
sukupuolielinten
alueella.

my0ds sukuelimia ymparaivalta iholta,
suuseksin ja kasien valityksella.

mutta se voi tarttua myds ilman yhdyntaa.
HPV ei tartu saunan lauteilta tai WC:sta.
Virus ei myoskaan tartu veren tai muiden
eritteiden valityksella. Tarkkaa tartunta-
aikaa on mahdoton maarittaa, silla virus
voi olla pitkaankin elimistossa piilevana.

HPV- rokotteet auttavat suojautumaan
tiettyja HPV:n aiheuttamia syopia ja niiden
esiasteita vastaan.

Mika on HPV?

HPV (human papilloma virus) eli
papilloomavirus on paaasiassa
seksiteitse tarttuva virus. Se on hyvin
yleinen ja lahes jokainen saa
tartunnan jossakin kohtaa elamaansa
sukupuolesta riippumatta. Virusta
todetaan etenkin seksuaalisesti
aktiivisilla nuorilla.

HPV-infektio on usein oireeton,
minka vuoksi useimmat sairastavat
sen tietamattaan. HPV-infektio
loydetaan usein sattumalta HPV-
testilla tai papakokeessa.

Suurin osa infektioista paranee
itsestaan. Osa infektioista saattaa
kuitenkin pitkittya ja johtaa
esimerkiksi kohdunkaulan syopaan.

Naisella HPV-infektion riski korostuu,
silla virus paasee helposti
tunkeutumaan kohdunkaulan alueen
soluihin. Vaikka yleisin paikka
viruksen aiheuttamille
solumuutoksille on kohdunkaula, voi
muutoksia esiintya myos
emattimessa ja ulkosynnyttimien
limakalvoilla.

Miten HPV todetaan?

Naisilla HPV-infektio voidaan todeta
kohdunkaulan alueelta otettavasta
naytteesta, josta haetaan HP-viruksen
DNA:ta. Tartunnan seurauksena syntyneita
solumuutoksia etsitaan papa-naytteiden
avulla. Miehilla HPV:n aiheuttamat
kondyloomat todetaan usein kliinisissa
tutkimuksissa nakyvina muutoksina.

Télla hetkella Suomessa kohdunkaulan
syovén ilmaiseen joukkoseulontaan
kutsutaan 30-65-vuotiaat naiset viiden
vuoden vilein. Joissakin kunnissa

kutsutaan seulontoihin myos 25-vuotiaat

naiset. Seulontoihin osallistuminen on
erittdin suositeltavaa, sillé silloin
esiastemuutokset voidaan loytaa ennen
niiden kehittymista syovaksi. Miesten
HPV-infektioita ei rutiininomaisesti
seulota.



